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Superobesitas BMI>50

Increasing Prevalence of Extreme
Obesity

1000%
e~ BMI*>30
800%1 -—=- BMI*>35
800%H % SWlL=a0
4~ BMI*>45
700%7  —¥— BMI*>50

600%
500%
400%

300%

* BMI: Body Mass Index

200%

©
L
=
-
(-]
1]
©
0
o
=
@«
7]
i)
o
=
o
£
o
=1
2
[ =
o
2
)
o

1995 1997 1899 2001 2003 2005




UPPSALA P t 286 k AKADEMISKA
UNIVERSITET e er, g SJUKHUSET

Bildkalla: Aftonbladet
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Duodenal switch
-Sleeve med 36
Fr ledare,
retrokolisk

-150 cm
alimentart ben,
100 cm common
ben

Gastric bypass
-120 cm
retrokoliskt och
retrogastriskt

| Rouxben
\ -Cirkularstaplad
(25mm)

gastroentero-
anastomos
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~ree o Pre- och per-operativa data  “siavees

DS (n=24)
Alder (ar) 40,2 +9,5
Man 12
Kvinnor 12
BMI (kg/m?) 54,5 +6,7
Hypertoni 6
Hyperlipidemi 0
Somnapné 4
Diabetes (oral beh) 6
Diabetes (insulin) 1

Operationstid (min) 153 =24

Vardtid 7,6 £54
Blodtransfusioner (n) O
Mortalitet 1

GBP (n=23)
37,9 +£10,4
13

10

54,5 +5,6

O rr W O N

117 £41
5,5 *1,2

P varde
0,43

0,963
0,464

0,525
0,055
0,511
<0,001
0,073
0,234
0,511
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Vikt vid trearsuppfoéljning

% Excess BMI-loss
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p<0.001

« BMI minskning efter DS 23 kg/m?
« BMI minskning efter GBP 16 kg/m?
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Viktminskning i BMI enheter
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Vid tre arsuppfoljning

DS RYGB

HbAlc 4,02% 4,71%

Hypoalbuminemia O 0

Anemia 2 3

Daglig diarre 25% 5%

Arrbrack 3 2
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P varde
>0,001

Non significant
0,18
Non significant
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ORIGINAL ARTICLE

Bariatric Surgery versus Conventional
Medical Therapy for Type 2 Diabetes

Geltrude Mingrone, M.D., Simona Panunzi, Ph.D., Andrea De Gaetano, M.D., Ph.D.,
Caterina Guidone, M.D., Amerigo laconelli, M.D., Laura Leccesi, M.D.,

Giuseppe Nanni, M.D., Alfons Pomp, M.D., Marco Castagneto, M.D.,
Giovanni Ghirlanda, M.D., and Francesco Rubino, M.D.
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Bariatric Surgery versus Conventional

o Medical Therapy for Type 2 Diabetes @
UPPSALA AKADEMISKA
UNIVERSITET Geltrude Mingrone, M.D., Simona Panunzi, Ph.D., Andrea De Gaetano, M.D., Ph.D., SJUKHUSET
1041056/NEJM031200111 NEJM.ORG
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Figure 2. Glycated Hemoglobin Levels during 2 Years of Follow-up.
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Lokala erfarenheter
« 227 DS sedan 2003

 Medelvikt vid operation 165 kg(118-258)
— Medel BMI 56 (44-89)

o Ett dodsfall inom 30 dagar (lungemboli I hemmet)
« Medelvardtid 7 dagar (4-99)

e 8 tidiga reop (3,5%)

« Medel BMI 31 vid femarsuppféljning

« Tva nedlaggningar pga hypoproteinemi

* Mycket viktigt med uppfoljning
(proteinmalnutrition)




i Peter, 82 kg S
e Ref: Aftonbladet !
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« Duodenal switch kan utforas sékert men med nagot
hogre risk for komplikationer an gastric bypass

« Ger en saker viktnedgang vid superobesitas
« Mycket bra effekt pa diabetes

e Ger mer besvar med diarréer och flatulens

Stockholms obesitasdagar 2013-04-19




